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Agenda De Zaanse Regenboog mei 2025 nr. 50 

                 

De Zaanse Regenboog inventariseert en publiceert de lhbtiqa+ activiteiten van de diverse 
organisaties in Zaanstad. 

Vrijdag 2 mei Opening Queer Art Expo bij Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, Zaandam. Opening 14.00 
uur. Gratis entree. Te bezoeken tijdens openingstijden t/m zondag 28 juni.                           
Info: receptie.saenden@zorgcirkel.nl 

Zondag 4 mei Queer Refugees Zaanstad meets De Zaanse Regenboog. 14.00 tot 17.00 uur. COA, 
Rijshoutweg, Zaandam. Aanmelden noodzakelijk.                                                                                  
Aanmelden en info: info@dezaanseregenboog.nl 

Zondag 4 mei Dodenherdenking, Stille tocht en kranslegging met De Zaanse Regenboog. Om 19.00 uur 
verzamelen Oostzijderkerk, Zuiddijk 1, Zaandam. Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Maandag 5 mei Vrijheidslunch i.s.m. het Comité 30 juni/1 juli Zaanstreek en 4 - 5 mei Comité Zaanstreek in 
De Kolk, Klampersstraat 1, Zaandam. 13.00 uur. Aanmelden noodzakelijk bij 
info@dezaanseregenboog.nl. (beperkt aantal plaatsen) 

Woensdag 7 
mei 

Pathé Pride Night, Film: ´Perfect Endings´. Aanvang 19.30 uur. Pathé, Hermitage 140,1506 
TX Zaandam. Ontvangst met bubbles. Info en tickets: https://www.pathe.nl/pridenight 

Vrijdag 9 mei Black Queer Party Zaanstreek in de Vermaning, Westzijde 82, Zaandam. Gratis entree. Van 
18.00 tot 21.00 uur. Info: info@ketikoti-zaanstreek.nl 

Zaterdag 10 mei Travocaal. Hou jij van zingen? Wil je zangtips? Kom naar Travocaal, een 
regenboogvriendelijke, professionele zangles met aansluitend karaoke. Dans Hotspot, 
Westzijde 71, 1506 EC Zaandam. (zangles 15 euro) Aanvang 14.30 uur.                                    
Info: info@danshotspot.com 

Zaterdag 10 mei Travocaal. Hou jij van zingen? Karaoke in de Dans Hotspot, Westzijde 71, 1506 EC Zaandam. 
Van 16.00 tot 18.30 uur. Info: info@danshotspot.com 

Zaterdag 10 mei Voorstelling ‘Metgezwel´ in Zaantheater, Nicolaasstraat 3, 1506 BB Zaandam.             
Aanvang 20.30 uur. Prijs 22,50 euro.                                                                                                    
Info en tickets: https://zaantheater.nl/nl/theater/zoeken/?q=metgezwel  

Zondag 11 mei Wandelen met de Roze Dames Wandel Club.                                                                                    
Info en aanmelden: rozedameswandelgroep075@gmail.com                                                                                                                               

Zondag 11 mei  Film: ‘Three kilometres to the end of the world’ in Filmtheater De Fabriek, Jan Sijbrandsteeg 
12, 1502 BA Zaandam. Info en tickets: https://www.de-fabriek.nl/films/1936-
three+kilometres+to+the+end+of+the+world.html Vanaf 11 mei te zien. 

Maandag 12 
mei 

De Regenboog Salon met de film ‘Supernova’. Evean Erasmushuis, Noorderven 79, 
Zaandam. Entree 2,50 euro.  Aanvang 14.30 uur.                                                                         
Info en tickets: receptieerasmushuis@evean.nl 

Woensdag 14 
mei 

Werkgroepenraad van De Zaanse Regenboog. Van 14.00 tot 15.00 uur. Botenmakersstraat 
42,  1506 TE Zaandam (benedenverdieping van Discriminatie.nl Zaanstreek- Waterland.  
Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Woensdag 14 
mei 

Vragenuurtje bij De Zaanse Regenboog. Van 15.00 tot 16.00 uur. Botenmakersstraat 42,  
1506 TE Zaandam (benedenverdieping van Discriminatie.nl Zaanstreek- Waterland.                                                 
Info: info@dezaanseregenboog.nl 

mailto:receptie.saenden@zorgcirkel.nl
mailto:info@dezaanseregenboog.nl
mailto:info@dezaanseregenboog.nl
mailto:info@dezaanseregenboog.nl
https://www.pathe.nl/pridenight
mailto:info@ketikoti-zaanstreek.nl
mailto:info@danshotspot.com
mailto:info@danshotspot.com
https://zaantheater.nl/nl/theater/zoeken/?q=metgezwel
mailto:rozedameswandelgroep075@gmail.com
https://www.de-fabriek.nl/films/1936-three+kilometres+to+the+end+of+the+world.html
https://www.de-fabriek.nl/films/1936-three+kilometres+to+the+end+of+the+world.html
mailto:receptieerasmushuis@evean.nl
mailto:info@dezaanseregenboog.nl
mailto:info@dezaanseregenboog.nl


 
Stichting De Zaanse Regenboog - Bankrekening:  NL27RABO 0348 2710 85 - KvK-nummer:76025578 - RSIN 860482558 - ANBI  status 

Donderdag 15 
mei 

Bowlen met De Zaanse Regenboog, reserveren aanbevolen i.v.m. beperkt aantal plaatsen. 
Zaal is bereikbaar via trap, geen lift. Info en aanmelden: info@dezaanseregenboog.nl     
Eigen bijdrage 15 euro (incl 3 drankjes en snacks) 

Vrijdag 16 mei Zaanse Regenboogborrel in Café de Slager, Lagedijk 7-9, 1544 BA Zaandijk. Van 15.00 tot 
17.00. Met Pride biertjes van de tap. Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Zaterdag 17 mei IDAHOBIT. https://17mei.nl/ 

Zaterdag 17 mei Landelijke COA Queer ontmoetingsdag. 

Zaterdag 24 mei Pansexual Day of Visibility. Info: https://www.lgbtgreat.com/pansexual-visibility-day 

Zaterdag 24 mei Krachtstroom in Zaantheater, Nicolaasstraat 3, 1506 BB Zaandam. Van 10.00 tot 19.00 uur. 
Met o.a. om 12.30 uur lezing Frank jr, ambassadeur de Zaanse Regenboog.                             
Info en tickets: https://ticketshop.ticketmatic.com/zaantheater/Krachtstroom-Vergaderzaal 

Zaterdag 24 mei Het Zaanse Regenboogcafé met 2KOMST en Sanne Zeik. Café Zaanzicht, Oostzijde 209, 1502 
BD Zaandam. Van 14.30 tot 17.30 uur. Gratis entree. Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Zaterdag 24 mei  Alkmaar Pride. 24 mei t/m (t/m 1 juni) Info: https://www.alkmaarpride.nl/  
Zondag 25 mei Travocaal. Hou jij van zingen? Wil je zangtips? Kom naar Travocaal, een 

regenboogvriendelijke, professionele zangles met aansluitend karaoke. Dans Hotspot, 
Westzijde 71, 1506 EC Zaandam. (zangles 15 euro) Aanvang 14.30 uur.                                    
Info: info@danshotspot.com 

Zondag 25 mei Travocaal. Hou jij van zingen? Karaoke in de Dans Hotspot, Westzijde 71, 1506 EC Zaandam. 
Van 16.00 tot 18.30 uur. Info: info@danshotspot.com 

Vrijdag 30 mei Opening LegoPride. Ontvangsthal Stadhuis Zaanstad, Stadhuisplein 100, 1506 MZ Zaandam 
om 13.00 uur. Te zien t/m 22 augustus. Info: info@dezaansergenboog.nl 

 

Iedereen is van harte welkom bij deze activiteiten. Check tevoren wat de entreeprijs is, of de 

activiteit doorgaat en/of de aanvangstijd klopt.  

Wil je meehelpen bij activiteiten van De Zaanse Regenboog, Het Zaanse Regenboogcafé, Regenboog 

Saenden, Café Pride, ZaanPride, Jouw Gender, Queer Jongeren, Erasmushuis Regenboogsalon, Roze 

Zaterdag 2025 of in een andere activiteit, hulp is altijd welkom!  

Wil je naar de (lhbtiqa+)film of het (Zaan)theater en wil je niet alleen gaan, geef je dan op voor de 

film/theaterappgroep. We spreken regelmatig af om gezamenlijk naar een voorstelling te gaan en 

nog wat te drinken na afloop.   

          

Overig Regenboog Noord-Holland 

Voor films in Filmtheater De Fabriek en de overige regenboogactiviteiten in Noord Holland: ga naar 

de agenda op de website van De Zaanse Regenboog. Onderaan de agenda zie je de namen van 

organisaties in Noord Holland. Klik ze aan en je komt bij hun activiteiten. Er zijn links naar o.a. de 

agenda’s van Alkmaar Pride, COC Noord Holland Noord, COC Kennemerland, Filmtheater De Fabriek 

Zaandam, LHBTI West Friesland, Pride/Queer Amsterdam, Roze en Regenboog Purmerend, Roze 

Zaterdag Zaanstad en Stichting Transgenders Noord Holland. 

Zie: https://www.dezaanseregenboog.nl/agenda 
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Wil je ook de maandelijkse agenda ontvangen,  heb je foto’s, nieuws of aankondigingen?  Mail ons. Je 

mailadres wordt alleen gebruikt om je deze maandelijkse agenda en lhbtiqa+ aankondigingen te 

mailen. Om uit te schrijven, mail je ook met info@dezaanseregenboog.nl  

Ook op de hoogte blijven van de lhbtiqa+ activiteiten in Zaanstad? Volg De Zaanse Regenboog op 

Facebook/Insta of op de website https://dezaanseregenboog.nl  

                               

Meer zien, filmpjes kijken? Kijk dan op YouTube en ga naar De Zaanse Regenboog.  

Word vrijwilliger, donateur of facebookvriend/in.                                                                                                    

Onze activiteiten kosten geld. Wilt u ons financieel ondersteunen, maak dan een bedrag over op 

NL27 RABO 0348 2710 85 van St De Zaanse Regenboog ovv donatie. 

Giften zijn aftrekbaar van de inkomstenbelasting. RSIN: 860482558 
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Help mee met het realiseren (mozaïeken) van de Regenboogbank.                                 

Info en opgeven via: regeltruus@gmail.com 
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