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Agenda De Zaanse Regenboog Oktober 2023 nr. 31 

                 

De Zaanse Regenboog inventariseert en publiceert de LHBTIQ+-activiteiten van de diverse 
organisaties in de Zaanstreek.  

Woensdag 4 
oktober 

Vragenuurtje bij De Zaanse Regenboog. Van 15.00 tot 16.00 uur. Botenmakersstraat 42, 
Zaandam (benedenverdieping van Bureau Discriminatiezaken).                                                 
Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Woensdag 4 
oktober 

Pathé Pride Night. Film: Elephant. Aanvang 19.30 uur. Pathé, Hermitage 140,1506 TX 
Zaandam. Info: 
https://www.pathe.nl/pridenight?bioscoop=zaandam&special=pride%20night 

Donderdag 5 
oktober 

Bowlen met De Zaanse Regenboog van 19.30 - 21.30 uur. Eigen bijdrage 15 euro, inclusief 
drie drankjes/hapjes. Info en opgeven: info@dezaanseregenboog.nl 

Vrijdag 6 
oktober 

Queerjongerenavond in de Huiskamer, RAAZ, Damplein 5A, 1506 BC Zaandam (ingang rechts 
van de Koperen Bel) vanaf 21.00 uur. Info 06 47961348 

Zaterdag 7 
oktober 

Damesetentje bij Hen-Ri. Reserveren en info: 
https://www.facebook.com/groups/433491184000000 

Zondag 8 
oktober 

International Lesbian Day                                                                                                                      
Info: https://www.facebook.com/StichtingTheLWorld 

Zondag 8 
oktober 

Wandelen met Het roze olifantje Dames wandel Club.                                                                       
Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Maandag 9 
oktober 

De Regenboog Salon, Evean Erasmushuis, Noorderven 79, Zaandam. Van 15.00 tot 17.30 
uur. Info: receptieerasmushuis@evean.nl 

Woensdag 11 
oktober 

Coming-Outday                                                                                                                                    
Info/agenda Zaanstad: https://www.dezaanseregenboog.nl/ 

Woensdag 11 
oktober 

3e Zaanse Roze-Loperdag. Van 14.00 tot 17.00 bij Evean Rosariumhorst, Rosariumpark 2, 
1561 TV Krommenie. Aanmelden en info: info@dezaanseregenboog.nl 

Donderdag 12 
oktober 

Ik ook van jou inloop/Queerjongereninloop. Bij Stichting Ontdec. Oostzijde 302, Zaandam. 
Van 16.00 tot 18.00 uur. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.                                     
Info: https://www.ontdec.nl/ 

Vrijdag 13 
oktober 

Zaanse GSA-dag, info: 06 21908912 (meer info volgt op social media) 

Vrijdag 13 
oktober 

DZR aanwezig met informatie bij de ‘Meet en Greet’ van Zaankanters voor elkaar. Van 18.30 
tot 21.00 uur in Buurthuis de Bovenkruier aan de Drielse Wetering te Zaandam.                 
Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Zaterdag 14 & 
zondag 15 
oktober 

Expositie “Paradijsvogels” in het Weefhuis, Lagedijk 39, 1544 BB Zaandijk. Van 11.00 tot 
17.00 uur. Opening zaterdag 14.00 uur.                                                                                                            
Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Woensdag 18 
oktober 

International Pronouns Day                                                                                                                 
Info: https://pronouns.org/day 

Donderdag 19 
oktober 

Buitenoptreden van Debbie de Witte in de Koepel, Gedempte Gracht, Zaandam. Promotie 
van De Zaanse Regenboog, 5 jaar ZaanPride en Roze Zaterdag 2025. Van 19.15 tot 20.45 
uur. Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Vrijdag 20 
oktober 

Zaanse Regenboogborrel bij De Groote Weiver, Industrieweg 1a, 1521 NA Wormerveer. Van 
15.00 tot 17.00 uur. Info: info@dezaanseregenboog.nl 
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Zaterdag 21 
oktober 

Café Pride Zaanstad bij Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer. Van 13.00 tot 15.30 uur. 
Aanmelden bij  cafepride@odion.nl                 

Zaterdag 21 
oktober 

Damesetentje met het roze olifantje Dames diner Club. Info en aanmelden: 
https://www.facebook.com/groups/826461587414105 

Zondag 22 t/m 
zaterdag 28 
oktober 

ACE week.                                                                                                                                                
Info: https://aseksualiteit.nl/over-aseksualiteit/ Noa, Nederlandse Organisatie Aseksualiteit.  

Donderdag 26 
oktober 

Internationale Dag Voorlichting over Intersekse                                                                               
Info: https://nnid.nl/ 

Zaterdag 28 
oktober 

Het Zaanse Regenboogcafé. Café Biljart Zaanzicht,  Oostzijde 209, 1502 BD Zaandam. Van 
14.30 tot 17.30 uur. Een muzikale middag met optreden van Jarko.                                               
Info: info@dezaanseregenboog.nl 

Zaterdag 28 
oktober 

MIX UP - OPEN MIC avond in PLAY room, i.s.m. De Zaanse Regenboog, Westzijde 99, 
Zaandam. Van 19.00 tot 22.00 uur. Info: 06 208 97 951 

Dinsdag 
31oktober 

Regenboog Saenden. Roze Lopermiddag met De Golden Pennies.  Van 14.30 tot 16.00 uur.  
Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam. Info:  088 5591400 

t/m 3 december Expo ‘History Happens Now’ bij IHLIA/OBA, Oosterdokskade 143 (3e verdieping), 1011 DL 
Amsterdam. Info: https://ihlia.nl/ 

 

Iedereen is van harte welkom bij deze activiteiten.      

Check tevoren wat de entreeprijs is, of de activiteit doorgaat en/of de aanvangstijd klopt. Wil je 

meehelpen bij activiteiten van De Zaanse Regenboog, Het Zaanse Regenboogcafé, Regenboog 

Saenden, Café Pride, ZaanPride, Jouw Gender, Queer Jongeren, Erasmushuis Regenboogsalon, Roze 

Zaterdag 2025 of in een andere activiteit, hulp is altijd welkom! Neem  dan contact op met de 

betreffende organisatie of met De Zaanse Regenboog.   

Wil je naar de (LHBTIQ+)film of het (Zaan)theater en wil je niet alleen gaan, geef je dan op voor de 

film/theaterappgroep. We spreken regelmatig af om gezamenlijk naar een voorstelling te gaan en 

nog wat te drinken na afloop.       

 

 

Overig Regenboog Noord-Holland 

Voor films in Filmtheater De Fabriek en de overige regenboogactiviteiten in Noord Holland: kijk op de 

agenda op de website van De Zaanse Regenboog. Onderaan de agenda zie je de namen van 

organisaties in Noord Holland. Klik ze aan en je komt bij hun activiteiten. Er zijn links naar de 

agenda’s van Alkmaar Pride, COC Noord Holland Noord, COC Kennemerland, Filmtheater De Fabriek 

Zaandam, Gay Haarlem, LHBTI West Friesland, Oud Roze Agenda Amsterdam, Pride/Queer 

Amsterdam, Roze en Regenboog Purmerend en Stichting Transgenders Noord Holland. 

Zie: https://www.dezaanseregenboog.nl/agenda 
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De Zaanse Regenboog heeft verschillende appgroepen. Een ‘Samen uit naar film en theater’-

appgroep. ‘Samen naar de Pride gaan’ en een 25+-queerappgroep. Interesse om op de hoogte te 

blijven en samen wat te ondernemen? Meld je aan voor (één van) deze appgroepen via ons 

mailadres. 

Wil je ook de maandelijkse agenda ontvangen,  heb je foto’s, nieuws of aankondigingen? Mail ons. Je   

mailadres wordt alleen gebruikt om je deze maandelijkse agenda en LHBTIQ+-aankondigingen te 

mailen. Om je uit te schrijven mail je ook met info@dezaanseregenboog.nl 

Ook op de hoogte blijven van de LHBTIQ+-activiteiten in Zaanstad? Volg De Zaanse Regenboog op 

Facebook/Insta/X of op de website https://dezaanseregenboog.nl  

Meer zien, filmpjes kijken? Kijk dan op YouTube en ga naar De Zaanse Regenboog. 

De Zaanse Regenboog doet nog veel meer. Check de website en de andere social media.                       

Word vrijwilliger,  donateur of facebook vriend/in.                                                                                                     

Onze activiteiten kosten geld. Wil je ons financieel ondersteunen maak dan een bedrag over op  

NL27 RABO 0348 2710 85 van Stichting De Zaanse Regenboog o.v.v. donatie.  

Giften zijn aftrekbaar van de inkomstenbelasting. RSIN: 860482558 

 

 

 

       

M.m.v. de Zaanse Regenboog. Info: https://ihlia.nl/          Stem via de link: https://www.facebook.com/Synthiaschaar 

  

https://ihlia.nl/
https://www.facebook.com/Synthiaschaar


  Stichting De Zaanse Regenboog. Bankrekening NL27 RABO 0348 2710 85. KvK 76025578 

 

   

      

 



  Stichting De Zaanse Regenboog. Bankrekening NL27 RABO 0348 2710 85. KvK 76025578 

 

 

 


