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informeert over seksuele, sekse- en genderdiversiteit.
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De Zaanse Regenboog Nieuwsbrief inventariseert en publiceert de Ihbtiga+ activiteiten van de
diverse organisaties in de Zaanstreek.

Vrijdag 1 maart

Queer Jongerenavond bij RAAZ, De Dam 32A, Zaandam.
Van 20.00 - 23.30 uur. Info: debby@raaz.nu

1,2 en 3 maart

Musical Mamma Mia in Zaantheater, Nicolaasstraat 3, 1506 BB Zaandam. Voor info, tijden
en tickets: https://zaantheater.nl/nl/theater/agenda/seizoen-2023-2024/mamma-mia/

Zaterdag 2
maart

Koken en eten met vluchtelingen en statushouders.
Info: info@dezaanseregenboog.nl

Zondag 3 maart

Optreden van De Golden Pennies in het Pennemes, Bloemgracht 95, 1502 WB Zaandam.
Aanvang 14.00 uur. Een ‘roze greep uit het repertoire’ voor ‘5 Jaar ZaanPride’
Info: 075 650 4110

Woensdag 6 Pathé Pride Night, Film: ‘Housekeeping for beginners’ Aanvang 19.30 uur. Pathé, Hermitage
maart 140,1506 TX Zaandam. Info: https://www.pathe.nl/pridenight
Zaterdag 9 Uit eten met Het roze olifantje Dames diner Club (HroDdC)- aanmelden via de
maart facebookpagina van HroDdC: https://www.facebook.com/groups/826461587414105
Zondag 10 Wandelen met Het roze olifantje Dames wandel Club.
maart Meer info: info@dezaanseregenboog.nl
Zondag 10 Travocaal. Hou jij van zingen? Wil je zangtips? Kom naar Travocaal, een
maart regenboogvriendelijke, professionele zangles met aansluitend karaoke. Dans Hotspot,
Westzijde 71, 1506 EC Zaandam. (zangles 15 euro/karaoke gratis) 14.00 uur.
Info: info@danshotspot.com
Maandag 11 De Regenboog Salon, Evean Erasmushuis, Noorderven 79, Zaandam. Van 15.00 - 17.30 uur.
maart Info: receptieerasmushuis@evean.nl

Donderdag 12
maart

Mens Durfteleven, Ihbtiga+ inloop bij Regenboog Saenden. Van 10.30 — 12.00 uur.
Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam. Gratis entree.
Info: receptie.saenden@zorgcirkel.com

Woensdag 13
maart

Vragenuurtje bij De Zaanse Regenboog. Van 15.00 - 16.00 uur. Botenmakersstraat 42, 1506
TE Zaandam (benedenverdieping van Discriminatie.nl)
Info: info@dezaanseregenboog.nl

Vrijdag 15
maart

Zaanse Regenboogborrel in Het Zaanse Hoekje, De Watering 1, 1503 VR Zaandam. Van
15.00 —17.00. Info: info@dezaanseregenboog.nl

Zaterdag 16
maart

Café Pride Zaanstad bij Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer. Van 13.00 - 15.30 uur.
Aanmelden bij cafepride@odion.nl

Zaterdag 23

Het Zaanse Regenboogcafé met Adri en Ira en de bingoballetjes, een gezellige bingomiddag.

maart In café Zaanzicht, Oostzijde 209, 1502 BD Zaandam. Van 14.30 - 17.30 uur.
Info: info@dezaanseregenboog.nl
Dinsdag 26 Voorstelling Wim Sonneveld Complex in Zaantheater, Nicolaasstraat 3, 1506 BB Zaandam.
maart Voor info, tijd en tickets: https://zaantheater.nl/nl/theater/agenda/seizoen-2023-2024/het-
wim-sonneveld-complex/
Zondag 31 International Day of Transgender Visibility
maart Info: https://www.transgendernetwerk.nl/
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ledereen is van harte welkom bij deze activiteiten. Check tevoren wat de entreeprijs is, of de
activiteit doorgaat en/of de aanvangstijd klopt.

Wil je meehelpen bij activiteiten van De Zaanse Regenboog, Het Zaanse Regenboogcafé, Regenboog
Saenden, Café Pride, 5 jaar ZaanPride, Jouw Gender, Queer Jongeren, Erasmushuis Regenboogsalon,
Roze Zaterdag 2025 of in een andere activiteit, hulp is altijd welkom!

Neem dan contact op met de betreffende organisatie of met De Zaanse Regenboog.

Wil je naar de (lhbtiga+)film of het (Zaan)theater en wil je niet alleen gaan, geef je dan op voor de
film/theaterappgroep. We spreken regelmatig af om gezamenlijk naar een voorstelling te gaan en
nog wat te drinken na afloop.
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Overig Regenboog Noord-Holland

Voor films in Filmtheater De Fabriek en de overige regenboogactiviteiten in Noord Holland: ga naar
de agenda op de website van De Zaanse Regenboog. Onderaan de agenda zie je de namen van
organisaties in Noord Holland. Klik ze aan en je komt bij hun activiteiten. Er zijn links naar de
agenda’s van Alkmaar Pride, COC Noord Holland Noord, COC Kennemerland, Filmtheater De Fabriek
Zaandam, Gay Haarlem, LHBTI West Friesland, Oud Roze Agenda Amsterdam, Pride/Queer
Amsterdam, Roze en Regenboog Purmerend en Stichting Transgenders Noord Holland.

Zie: https://www.dezaanseregenboog.nl/agenda
A O =°

Wil je ook de maandelijkse agenda ontvangen, heb je foto’s, nieuws of aankondigingen? Mail ons. Je
mailadres wordt alleen gebruikt om je deze maandelijkse agenda een lhbtiga+ aankondigingen te

mailen. Om u uit te schrijven, mail je ook met info@dezaanseregenboog.nl

Ook op de hoogte blijven van de |hbtiga+ activiteiten in Zaanstad? Volg De Zaanse Regenboog op
Facebook/Insta/X of op de website https://dezaanseregenboog.nl
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Meer zien, filmpjes kijken? Kijk dan op YouTube en ga naar De Zaanse Regenboog.

Word vrijwilliger, donateur of facebookvriend/in.
Onze activiteiten kosten geld. Wilt u ons financieel ondersteunen, maak dan een bedrag over op
NL27 RABO 0348 2710 85 van St De Zaanse Regenboog ovv donatie.

Giften zijn aftrekbaar van de inkomstenbelasting. RSIN: 860482558

ZaanPride

Mede mogelijk g kt door Zaanstad en Wormerland
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