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De Zaanse Regenboog inventariseert en publiceert de LHBTIQ+-activiteiten van de diverse
organisaties in de Zaanstreek.

Vrijdag 1 Zaanse Regenboog Jongerenfeest, Met 0.a. een optreden van Babs, 2KOMST, DJ Lissy & DJ

september Cherine. Podium de Flux, Hemkade 48, 1506 PS Zaandam. Deur open 19.30 uur, aanvang
20.30 uur. Info en tickets: 075 650 4861 of info@dezaanseregenboog.nl

Woensdag 6 Pathé Pride Night. Film: In from the side. Pathé, Hermitage 140,1506 TX Zaandam. Aanvang

september 19.30 uur. Info: https://www.pathe.nl/pridenight

Zondag 10 DZR stand, buttons maken en crocket spelen tijdens Hembrug Happening, Hembrugterrein,

september Zaandam

Zondag 10 Wandelen met Het roze olifantje Dames wandel Club.

september Info: info@dezaanseregenboog.nl

Maandag 11 De Regenboog Salon, Evean Erasmushuis, Noorderven 79, Zaandam. Van 15.00 tot 17.30

september uur. Info: receptieerasmushuis@evean.nl

Dinsdag 12 Regenboog Saenden, Mens Durfteleven, LHBTIQ+-inloopochtend voor (buurt) bewoners.

september Van 10.30-12.00 uur. Zorgcirkel Saenden, Nova Zembla 2, 1506 VD Zaandam. Info: 088

5591400.

Woensdag 13
september

Vragenuurtje bij De Zaanse Regenboog. Van 15.00 tot 16.00 uur. Botenmakersstraat 42,
Zaandam (benedenverdieping van Bureau Discriminatiezaken).
Info: info@dezaanseregenboog.nl

Donderdag 14

Ik ook van jou inloop/Queer jongeren inloop. Bij Stichting Ontdec. Oostzijde 302, Zaandam.

september Van 16.00 tot 18.00 uur. In samenwerking met De Zaanse Regenboog.
Info: https://www.ontdec.nl/
Vrijdag 15 Zaanse Regenboogborrel bij Jongwijs, J.J. Allanstraat 119-121, 1551 RC Westzaan van 15.00 -
september 17.00 uur. Info: info@dezaanseregenboog.nl
Zaterdag 16 Café Pride Zaanstad bij Odion, Mercuriusweg 5A, 1531 AD Wormer. Van 13.00 tot 15.30 uur.
september Aanmelden bij cafepride@odion.nl
Zaterdag 23 De dag van de biseksualiteit
september
Zaterdag 23 Infostand in het Darwinpark van 13.00 — 17.00 uur. Darwinparkfestival
september
Zaterdag 23 Het Zaanse Regenboogcafé. Het Zaanse Hoekje, De Watering 1, Zaandam Van 14.30-17.30
september uur. Een karaoke middag. Info: info@dezaanseregenboog.nl
Zondag 24 ZaanPride overleg van 15.00 — 16.30 uur. Info of wil je aanwezig zijn:
september info@dezaanseregenboog.nl

ledereen is van harte welkom bij deze activiteiten.
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Check tevoren wat de entreeprijs is, of de activiteit doorgaat en/of de aanvangstijd klopt. Wil je
meehelpen bij activiteiten van De Zaanse Regenboog, Het Zaanse Regenboogcafé, Regenboog
Saenden, Café Pride, ZaanPride, Jouw Gender, Queer Jongeren, Erasmushuis Regenboogsalon, Roze
Zaterdag 2025 of in een andere activiteit, hulp is altijd welkom! Neem dan contact op met de
betreffende organisatie of met De Zaanse Regenboog.

Wil je naar de (LHBTIQ+-)film of het (Zaan)theater en wil je niet alleen gaan, geef je dan op voor de
film/theaterappgroep. We spreken regelmatig af om gezamenlijk naar een voorstelling te gaan en
nog wat te drinken na afloop.

Overig Regenboog Noord-Holland

Voor films in Filmtheater De Fabriek en de overige regenboogactiviteiten in Noord Holland: ga naar
de agenda op de website van De Zaanse Regenboog. Onderaan de agenda zie je de namen van
organisaties in Noord Holland. Klik ze aan en je komt bij hun activiteiten. Er zijn links naar de
agenda’s van Alkmaar Pride, COC Noord Holland Noord, COC Kennemerland, Filmtheater De Fabriek
Zaandam, Gay Haarlem, LHBTI West Friesland, Oud Roze Agenda Amsterdam, Pride/Queer
Amsterdam, Roze en Regenboog Purmerend en Stichting Transgenders Noord Holland.

Zie: https://www.dezaanseregenboog.nl/agenda

Ll B SamtiSS

De Dag van de biseksualiteit

(In het Engels "Celebrate Bisexuality Day", "Bisexual Pride Day" of "Bi Visibility Day") wordt gevierd
op 23 september. Het is een dag waarop maatschappelijke aandacht wordt gevraagd voor
biseksualiteit, de geschiedenis van biseksualiteit en de gemeenschap en cultuur van biseksuele
personen. De dag wordt gevierd door biseksuele personen, hun naasten en aanhangers.

De dag werd voor het eerst gevierd in 1999 tijdens een evenement van de International Lesbian and
Gay Association in de Verenigde Staten en bedacht door drie mensenrechtenactivisten voor gelijke
rechten van biseksuele personen: Wendy Curry (Maine), Michael Page (Florida) en Gigi Raven Wilbur
(Texas). Het idee om een dag specifiek voor biseksuelen te organiseren, naast de al bestaande
evenementen rondom LHBTIQ+ -thema's, is een reactie op de vooroordelen rondom biseksualiteit en
de marginalisering van biseksuele personen bij zowel heteroseksuelen als de gemeenschap van
LHBTIQ+.
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Een van de oprichters gaf aan dat de gemeenschap van biseksuele personen veelal onzichtbaar is in
de maatschappij, doordat vaak uitsluitend gedacht wordt in het onderscheid tussen hetero- en
homoseksueel.

De dag in september is gekozen omdat de geboortedag van de bekende biseksueel Freddie Mercury
in deze maand viel. De dag wordt gevierd in de Verenigde Staten, Europa, New Zeeland en Japan.

In Nederland worden op of rond deze dag evenementen georganiseerd met debatten, filmavonden
en informele bijeenkomsten.

CELEBRATE

BISEXUALITY DAY

SEPTEMBER 23
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HiStOfV Happens Now — IHLIA — met een bijdrage van De Zaanse Regenboog

Tentoonstelling: History Happens Now - Lhbtig+-emancipatie in Nederland anno nu, van 12
september t/m 3 december 2023.

De expositie History Happens Now brengt individuen en grassrootsinitiatieven in kaart die zich sterk
maken voor Ihbtig+-emancipatie in Nederland. Elke van de ongeveer 25 organisaties uit het hele land
heeft met een eigen object bijgedragen aan de tentoonstelling en de bijbehorende catalogus. Al deze
objecten samen vertellen het verhaal van de Nederlandse lhbtig+-gemeenschap van nu en het werk
dat vandaag de dag verricht wordt.

Wat weet jij van lhbtig+-emancipatie buiten je eigen omgeving? Wat gebeurt er bijvoorbeeld op het
gebied van kunst en cultuur in Groningen of op het gebied van welzijn in Zeeland? Laat je verrassen
en inspireren door alles wat verschillende Nederlandse queer gemeenschappen te bieden hebben.
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Exposities zijn het hele jaar op het IHLIA-plein gratis te bezoeken. Volg hierbij de openingstijden van
de OBA.

IHLIA/OBA, Oosterdokskade 143 (3e verdieping), 1011 DL Amsterdam

Openingstijden:
ma t/m vr: 08.00 — 22.00 uur
za en zo: 10.00 — 20.00 uur
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De Zaanse Regenboog heeft verschillende appgroepen. Een ‘Samen uit naar film en theater’-
appgroep. ‘Samen naar de Pride gaan’ en een 25+ queer appgroep. Interesse om op de hoogte te
blijven en samen wat te ondernemen? Meld je aan voor één van deze appgroepen via ons mailadres.

Wil je ook de maandelijkse agenda ontvangen, heb je foto’s, nieuws of aankondigingen? Mail ons. Je
mailadres wordt alleen gebruikt om je deze maandelijkse agenda en LHBTIQ+-aankondigingen te
mailen. Om je uit te schrijven mail je ook met info@dezaanseregenboog.nl

Ook op de hoogte blijven van de LHBTIQ+-activiteiten in Zaanstad? Volg De Zaanse Regenboog op
facebook/insta/twitter of op de website https://dezaanseregenboog.nl

Meer zien, filmpjes kijken? Kijk dan op You Tube en ga naar De Zaanse Regenboog.

De Zaanse Regenboog doet nog veel meer. Check de website en de andere social media.
Word vrijwilliger, donateur of facebook vriend/in.

Onze activiteiten kosten geld. Wil je ons financieel ondersteunen maak dan een bedrag over op

NL27 RABO 0348 2710 85 van Stichting De Zaanse Regenboog o.v.v. donatie.

Giften zijn aftrekbaar van de inkomstenbelasting. RSIN: 860482558

DJ Lissy, 2KOMST en DJ Cherine treden ook op tijdens het Zaanse Regenboog Jongerenfeest!
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ZAANSE REGENBOOG
JONGERENFEEST

BABS, 2KOMST, DJ’'S & MORE!
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